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　　　 出所：㈱矢野経済研究所

　　　　※メーカー出荷金額ベース：人が装着することで人の動作や姿勢に対して何らかのアシスト（補助）することを

　          目的とするもののうち、動力源を有するもの、もしくは機械的構造を有しているものが対象

－ パワーアシストスーツで日本をアシスト －

注目高まるパワーアシストスーツ
労働者の働く環境を改善しようとする企業の意識が高まる中、物流、建設、製造、農業、漁業、医療、介護など様々

な現場での作業負荷を軽減するパワーアシストスーツが注目されています。パワーアシストスーツとは、電動アクチュ

エーターや人工筋肉などの人体への装着により、人間の動きをサポートする衣服や外骨格型の装置のことで、その

他にもアシストスーツ、パワードスーツ、強化スーツなどとも呼ばれています。国土交通省による用語説明では、ゴム、

バネ等の素材の伸縮力や空気圧で助力を得るタイプをパッシブスーツ、電動モーター等で助力を得るタイプをアク

ティブスーツと区分し、形状・構造別では着衣に近い形状で嵩張りが少なく装着可能なものを身体フィット型、堅いフ

レーム等を配置し、腰、腿等に助力を行う構造のものを外骨格型としています。では、人の作業を補助するこのパ

ワーアシストスーツは、実際どのように仕事の現場で役立つのでしょうか。 まずは、製造業や物流、建築、介護の現

場等で重量物等の運搬作業や中腰作業時での、足腰を中心とした体にかかる負担軽減、作業のスピードアップ化

が図れます。 また、筋力の高くない女性や高齢者の活躍推進、 そして何より、事故や大きな怪我につながる等の労

災リスクを下げるという効果もあります。

いよいよ本格化の段階へ
具体的な商品としては、高反発ゴムを利用したりサポーターとの一体型により、中腰姿勢の維持をサポートする10

万円以下と比較的廉価なパッシブスーツから、ガススプリングによる筋力補助や炭素繊維強化プラスチックによる超

軽量仕様の、50万円程度～といった高額なアクティブスーツまで、各目的に応じて適用範囲も広がりを見せていま

す。下図の通り、㈱矢野経済研究所の2021年調査でも、動力源を有するアクティブスーツだけで今年度国内市場

規模予測は、約25億円と確実に普及拡大しつつあり、今後も成長市場であることが見て取れます。また、㈱日本能

率協会総合研究所の調査では、2023年度の国内のパワーアシストスーツ市場は約8,000台になるとされています。

加えて、2022年11月に（一社）アシストスーツ協会が製品の認知度向上、市場形成、啓蒙活動を行うことを目的とし

て、当該関連企業8社の協力により設立、同協会では当該製品の評価指標・導入指針の制定を行っていく等、各企

業への導入促進がさらに加速化していくものと思われます。そして、約800万人いる団塊の世代が後期高齢者となり、

国民の4人に1人が後期高齢者という超高齢化社会を迎える2025年問題を目前として、いよいよ本格的な実用段階

に入ったとも言えるでしょう。

新たな可能性
このように、技術の進歩や社会的ニーズの高まりと共に様々な分野で進化し、これからの急成長が期待できるパ

ワーアシストスーツ市場ですが、人手の足りないサービス業や、震災や事故現場等で人が立ち入れない区域で活

躍する無人ロボットの開発とは一線を画し、歩く・座る・立つ等の日常動作もサポートしてくれる人に優しい技術の集

積でもあります。そのことを前提としてパワーアシストスーツの少し先の未来を考えてみると、新たな技術革新により

さらなる軽量化、柔軟化、コンパクト化が促進され、衣服同様にファッション化も加味されることで、普段の生活やス

ポーツでも使われるようになるかもしれません。 それは、人と機械の協働による身体機能の拡張に繋がっていくとい

う、人と社会との関係性の新たな可能性を切り拓くことでもあり、今後もその動向に大いに期待が膨らみます。
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